
國立成功大學體育健康與休閒研究所100學年度第6次所務會議紀錄 

壹、  開會時間： 101年4月10日星期二 上午11時30分整 

貳、  開會地點： 中正堂會議室 

參、  主 持 人： 林麗娟 所長 記錄： 童秋雅 

肆、  出席人員： 涂國誠老師、邱宏達老師、黃滄海老師、鄭匡佑老師、蔡佳良老師、 
徐珊惠老師、周學雯老師、馬上鈞老師 

伍、  請假人員： 王苓華老師（出國研究） 

陸、  列席人員： 陳沂萱（碩二代表）、蔡欣蓉(碩一代表) 

柒、  確認100學年度第5次會議紀錄：確認 
 

決議案摘要 執行情形 
提案一：本(101)年圖儀經費補助為 800,000元，並包括「院長統籌款

補助教師專案計畫」經費補助 217,000元，新進教師補助

100,000元，擔任院圖儀委員 10,000元，扣除前述所列金額

後總計 473,000 元，另業務費補助為 310,000，請討論。 
決 議： 

一、  通過。所辦及各實驗室分配比例如【附件 A】（P5）數據，如

有疑問，請通知所辦。  
二、  經 101.02.14第 4次所務會議通知，因本年度各實驗室將整

修，故 101年度業務費採不分配給實驗室，由所辦統籌辦

理。另歸還 100年度生理實驗室暫借所辦 3,000元。 
  

經 101年 02月 29日 100學
年度第 5 次所務會議決議

辦理。 

提案二：本(101)年獲管理學院補助頂尖計畫經費共 130 萬元，目前先

將經費暫估分配，請討論。 
決 議： 

一、  核備通過。所辦及各老師分配比例如【附件 B】（P6）數據，

如有疑問，請通知所辦。  
二、  依據本校規定，於計畫正式啟動前，各位教師需填寫子計畫

書及經費細項分配表等資料。為使計畫能夠順利執行且合乎

教育部及審計部之規定，請 貴教師啓動之計畫以配合教育

部之 KPI為原則，經費使用規定及相關附件填寫說明如下： 
 (1)  每張經費細項分配表內請明列各子計畫之經費預

算，亦即每張經費細項分配表內可包含多個子計畫，

但共有一個會計編號（詳見附件 1範例）。 
 (2)  有關（去(100)年繳交之申請計畫書），依審計部來

文（臺高(二)字第 1000194135B號），每一筆支出應

皆對應之子計畫書及經費細項分配表項目（詳見附件

2），煩請各位教師於各子計畫最後一頁附上該子計

畫之年度預算表（格式不拘，但可參考附件 3範例之

寫法）。 
 (3)  依據教育部頂尖大學聯盟工作圈業務報告（臺高(二)

字第 1010005260號）（詳見附件 4工作圈會議紀錄），

「桌上型電腦設備以 2萬 5千元、筆記型電腦設備以

3萬元、雷射印表機以 2萬元為採購金額為上限，且

雷射印表機以 20人一機為度，如依計畫內容確有需

要採購較高規格，編列經費時應於該筆經費項目之說

明欄為敘述該設備之用途及需求性……」 

經 101年 02月 29日 100學
年度第 5 次所務會議決議

辦理。 
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 (4)  因參加國際研討會可另向國際化組申請，各位老師項

下國外差旅費之編列以不超過體健休所之總經費之 2 
%為原則。 

 (5)  各位老師可依需求編列經資門預算，但因全校頂尖經

費經資門比例原則為 7：3，為符合此原則，本校總中

心將保留調整各單位經資門之權限。 
 (6)  子計畫書、經費細項分配表及人力狀況表請於 101年

03月 09日（五）前，將紙本及電子檔送所辦彙辦。 
三、  各細項附件將隨會議紀錄隨信函通知附上。 
四、  預計於八月份安排與中正大學互訪，並進行兩校之學術交流

及專題報告，另建議 101入學之迎新移至松田崗休閒農莊舉

辦，大致流程安排為上午進行兩校之運動交流，下午安排學

術論文及專題報告，晚上即舉辦迎新活動，目前暫訂規劃如

上所述。 
 

 

捌、  主席報告： 
 

一、  計畫經費之使用，請務必依照規定辦理。任何採購應先申請再報帳，且報帳單

據品項必須與採購物品相符，以免觸法。據報載，北部某些大學發生老師因計

畫經費報支缺失被偵查之案件，其缺失方面包括：先開發票未拿貨而寄錢在廠

商，或買A物品以載明B物品之單據報帳等，皆會涉及偽造文書罪等相關刑事處

罰。【附件C】（P7） 
 

玖、  所辦報告： 
 

一、  關於本所將修訂「本所 A+ 與 A級期刊點數參考表」，請三大領域之教師修正

「本所期刊點數參考表」，並以 2011年百分比區分，10%以內列為 A+級期刊，

20%以內列為 A級期刊，並提請下次所務會議中討論訂定。（請參考 02.16 
E-mail 通知）【附件 D】（P8-9） 

二、  請各位老師撥冗填寫校庫資料表，填寫項目如下表所列，另請參照附件檔案內

中含填表說明：（請參考 03.20 E-mail通知） 

研 16.專任教師發表專業學術期刊或學報論文明細表(3月填報)(101.03 新增) 

研 17.專任教師發表研討會論文資料明細表(3月填報)(101.03新增) 

研 18.專任教師發表專書(含創作作品集)資料明細表(3月填報)(101.03 新增) 

研 19.專任教師參與展演活動資料明細表(3 月填報)(101.03新增) 

並於 101年 4月 12日（星期四）前回覆所辦（檔名：高等教育校務資料庫填

表_○○○.xls），以便統整上傳至高等教育系統。 
三、  本院延攬、留住及獎勵特殊人才彈性薪資支給原則一份(如附件)，敬請於本

(101)年 04月 19日(週四) 前提出申請。（請參考 04.06 E-mail通知） 

四、  如欲使用頂尖計畫經費採購碳粉匣或墨水匣，請留意該使用之設備亦否由頂尖

經費購置。 

 

壹拾、  提案討論： 
 

提案者：所辦公室 

※提案一： 推選100學年度教學傑出及教學優良教師遴選，請討論。 
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 說  明： 一、  依據本所「教學傑出及教學優良教師遴選要點」規定辦理，請參照附件

一（P10-11）。 

 二、  教學傑出及教學優良教師遴選候選人應具備下列條件： 

 
 （一）  近三年（97學年第 2學期至 100學年第 1學期止）授課學分數合

計至少應達 27學分或授課時數合計至少應達 27小時。 

 
 （二）  候選人全部授課課程（院或校教學意見調查結果）之教學綜合

評估加權平均值達 4.0以上（不計算在職專班、學分班、專題

討論、校外實習、服務學習等課程）。 

 
 （三）  非 98 學年或 99 學年「教學傑出」教師及 99 學年度「教學優

良」教師。 

  （四）  校隊之教學意見與學生問卷調查不列入計算。 

 

決 議： 通過。一致推薦由蔡佳良老師為本所 100學年度教學傑出及教學優良教師，並

請老師填妥管理學院教學傑出及教學優良教師推薦表，並請於 101年 4月 11

日（星期三）前送至所辦彙辦。 
 
 

提案者：所辦公室 

※提案二： 推薦應屆畢業生品學特優者為101年度斐陶斐榮譽學會新會員，請討論。 

 說  明： 一、  依據管理學院 101年 4月 5日來函便簽辦理。 

 
二、  研究所碩士班畢業生請推薦 1名，並於 4月 12日(四)將推薦名單擲回

院本部。檢附中華民國斐陶斐榮譽學會推薦榮譽會員標準及碩士班 2

年級學生截至目前成績排名名單各 1份供參，請參照附件二（P12） 
 

決 議： 一致通過由郭時聿同學為 101 年度斐陶斐榮譽學會新會員。 
 
 

提案者：所辦公室 

※提案三： 本所擬提申請103學年度設立「體育健康與休閒研究所博士班」，請討論。 

 說  明： 一、  檢附教育部回覆之意見說明及 100 學年度博士班申請計畫書，請參照

附件書面資料。 
 二、  教育部初審意見： 

 

 (1)  課程規劃之三大領域，符合重點發展方向；惟大多數課程為碩博

共開，課程定位模糊，且易影響博班授課品質，建議重新檢討規

劃對高等研究人才之培養，宜增設較高層次的專題研究能力培養

課程。 
  (2)  經營管理與休閒領域之師資，應加強。 

 
 (3)  休閒管理領域缺乏副教授以上師資，建議增聘「健康促進領域」、

「休閒管理領域」副教授以上師資。 

 
三、  依據 101年 2月 14日第 3次所務會議決議，配合初審意見修正 103學

年度之博士班申請計畫書，並擬請 3 位教師協助課程規劃之分工「運

動生理組：蔡佳良老師」、「運動力學組：邱宏達老師」、「休閒管理組：
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馬上鈞老師」，計畫書修正後擬提送院主管會議審議。 

 
四、  檢附「本所碩士班修課要點」及「各組」之擬訂新規劃課程安排。請

參照附件三（P13-16） 
 

決 議： 博士班計畫書規劃時程如下： 
 1.  4月 20日前請各位老師更新個人資料，如期刊或經歷..等，另課程之規劃

亦同步提供，以便彙整。 
 2.  休閒管理之課程領域：請馬上鈞老師與交管系預聘任之孫雅彥老師聯繫。

另由林麗娟所長委請交管系陳勁甫老師協助補足休管課程領域。 
 3.  敬請各位老師先預留 4月 23日~27日之召開臨時所務會議之時段。 

 

壹拾壹、  臨時動議： 無 

壹拾貳、  散會時間： 下午13時10分 
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【附件 A】 
國立成功大學管理學院體育健康與休閒研究所(會編：101T4593）    

項  目 說  明 收入總計 支出總計 總金額 

人事費 

校務基金補助人事費 本薪$28224+勞健保$3259+勞退金$1728=$33211 元              
(101/01-101/12)$33211元×12 個月=398,532 元               
101年年終：本薪$28224 元×1.5=42,336 元 

243,265  243,265  
440,868  

系所經費補助人事費 197,603  197,603  

人事費總計 440,868  

業務費 

所經常門   310,000      

補助人事費   197,603      

101年度可支用經費   112,397      

所長控留款（20%）     22,479    

所辦（50%）     56,199    

歸還生理實驗     3,000    

餐費 5 月份教發中心活動   20,000    

碩士論文計畫審查費 暫估口試委員(含校內、外)共 12位×1000 元   12,000    

    112,397  113,678  (1,281) 

 
 

國立成功大學管理學院體育健康與休閒研究所(會編：101T4593）    

項  目 說  明 收入總計 支出總計 總金額 

設備費 

資本門   454,000      

所辦（20%）   90,800      

實驗室（80%）   363,200      

圖儀委員補助（周學雯）   10,000      

新進教師補助（馬上鈞）   100,000      

院長統籌款（鄭匡佑） 
 經老師們自行協調後，統籌由蔡佳良老師支用。 217,000  

    

院長統籌款（蔡佳良）     

    781,000  0  781,000  

  教師數 各學門學生數 基數 分配百分比 基數加總 基數÷基數加總   設備費 

實驗室       0        363,200  
生理實驗：              
林麗娟、黃滄海、蔡佳良 3  11  11    

26  

0    152,402  

力學實驗：              
王苓華、邱宏達、鄭匡佑 3  11  11    0    152,402  

休閒實驗：              
周學雯、馬上鈞 2  3  4    0    58,397  

分配比例＝（各學門專任教師數× 1＋各學門碩一碩二研究生數× 0.7）÷基數加總× 30％。 363,200  
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【附件 B】 
 

頂尖大學計畫 (會編：D101-34018）    

項  目 說  明 收入總計 支出總計 總金額 

業務費 
經常門   1,300,000      

各位老師 

每位教師可補助 10萬元（共 7位）                          

700,000  

    
林麗娟老師、邱宏達老師、黃滄海老師、     
鄭匡佑老師、蔡佳良老師、周學雯老師、     
馬上鈞老師     
涂國誠老師、徐珊惠老師（5000元） 10,000      

所辦   590,000      

與中正大學互訪進行學術交流     90,000   

英文碩論補助     50,000    
邀請國外學者     130,000    

演講(校友&教發) 邀請產官學及校友 8位   20,000    
租賃影印機費用 3150 元×9 個月   28,350    

碩士論文計畫審查口試委員交通費 暫估口試委員(校外)共 15000元   15,000    

整修空間 中正堂視廳教室及會議整修   200,000    
其他 物品維修費（需頂尖經費購置）   45,000    

  事務用品及文具   6,000    

  印刷、影印及裝訂費   5,650    

    590,000  590,000  0  

本校「發展國際一流大學及頂尖研究中心計畫」經費使用及控管要點第 5點：依據行政院及監察院審計部意見，本計畫資本門經

費不宜支用於行政或一般事務用途機具（如電腦、印表機、麥克風、傳真機、冷氣機、抽風機、數位相機、無線麥克風及投影機

等設備），惟如係專為提升教研質量等特殊用途，應於請購時填入詳細說明（含購置原因、使用單位及放置地點等），經審核通

過後始得購置。 
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【附件 C】 
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【附件 D】 
體育健康與休閒研究所 期刊點數參考表 

99.10.25  99學年度第3次所務會議修訂通過 

（協同期刊審查小組代表陸偉明教授修訂通過） 

99.11.29  99學年度第4次所務會議修訂通過 
項

目 
編

號 
評等 

(A+、A) 
期刊名 

（體健休所） SCI/SSCI 目錄/categories 排名Rank 
5年平均 

IF 
2009 

百分比 備註/說明 

運

動

生

理

領

域 

1 A+ 
Research in Developmental 

Disabilities 
SSCI Rehabilitation 1/52 3.489 1.92% 

該期刊在SSCI復健領域或特殊教育領域連續兩年排

名第一，引用率相當高，是醫學復健領域的高品質

期刊，刊登後常被國際上相關醫學研討會受邀擔任

講者 

2 A Psychophysiology SSCI Psychology, Experimental 9/72 4.436 12.5% 
該期刊在SSCI實驗心理學領域排名前20%，引用率很

高 

3 A Osteoporosis International SCI ENDOCRINOLOGY & METABOLISM 19/105 4.866 18.1% 
該期刊在骨代謝領域排名第2，引用率高，為骨骼系

統相關研究之最佳刊物之一 

運

動

力

學

領

域 

1 A+ 
MEDICINE AND SCIENCE IN SPORTS 

AND EXERCISE 
SCI SPORT SCIENCES 2/72 4.282 2.78% 運動力學排名第二的期刊。 

2 A+ Gait and Posture SCI SPORT SCIENCES 7/72 3.145 9.72% 運動科學領域的重要期刊，IF逐漸增加。 

3 A HUMAN MOVEMENT SCIENCE SCI SPORT SCIENCES 15/72 2.449 20.8% 
不論收錄在SSCI的實驗心理學或SCI的運動科學，排

名都在前面，跨領域讀者群廣大。 

4 A JOURNAL OF BIOMECHANICS SCI ENGINEERING, BIOMEDICAL 16/59 3.444 27.12% The best journal in biomechanics. 

休

閒

管

理

領

域 

1 A 
Journal of Teaching in Physical 

Education 
SSCI EDUCATIONAL RESEARCH 67/139 0.942 48.2% 

在SSCI內體育教育並無「體育」相關類別的排序，

在台灣國科會體育則歸為教育學門類，且教育學門

內涵蓋廣泛。而此期刊在2009年SSCI教育類別中139
本期刊中體育類的第一本，是非常具重要性及代表

性的一級期刊。 

2 A 
JOURNAL OF AGING AND PHYSICAL 

ACTIVITY 
SSCI GERONTOLOGY 9/25 2.007 36% 

考量大學評鑑中對於本所未來應朝老化身體活動之

研究，兼具前瞻性與熱門性議題，此期刊結合老化

與身體活動，且均收錄含運動科學與運動社會學之

文章。 

3 A SOCILOGY OF SPORT JOURNAL SSCI SOCIOLOGY (5yrs IF=1.274) 1.274 42.10% 
此期刊是在SSCI的SOCIOLOGY目錄內與運動社會學

類相關之第二本期刊。 
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項

目 
編

號 
評等 

(A+、A) 
期刊名 

（體健休所） SCI/SSCI 目錄/categories 排名Rank 5年平均 
IF 

2009 
百分比 備註/說明 

 4 A Leisure Sciences SSCI Hospitality, Leisure, Sport & 
Tourism 14/33 1.694 42.42% 

此期刊在休閒領域排名第2，為全球休

閒行為科學中引用率相當高的期刊，

由該領域最重要的學者擔任編輯群，

影響力遍及全球，刊登後常被國際相

關研討會受邀擔任講者。 馬老師建

議列入 

 5 A European Sport Management 
Quarterly SSCI Hospitality, Leisure, Sport & 

Tourism 17/33 
N/A 
(IF= 
0.818) 

51.51% 

此期刊在運動管理領域中，排名第

一，隸屬歐洲運動管理學會發行的期

刊，全球讀者廣泛，在2010年被納入

ssci索引，由該領域最重要的學者擔

任編輯群，影響力遍及全球。 
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